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Apresentacao

O desenvolvimento de produtos educacionais no &mbito do Mestrado Nacional
Profissional em Ensino de Fisica (MNPEF) é uma atividade obrigatdria que exige rigor
académico e aplicabilidade pratica, neste sentido, a proposta apresentada neste
documento, intitulada ‘Pirdmide
Hologréfica como Prética
Pedagogica: Uma Inovacdo na
Compreenséo da Optica
Geométrica”, segue essas diretrizes,
priorizando a criagdo de um material
autossuficiente, acessivel a
professores interessados em adotar a
metodologia proposta, isto é, a
Sequéncia Didéatica que estamos a
apresentar  enquanto produto
educacional, independentemente de
consulta a dissertacio que O
originou, pois, a dele foi planejada
para garantir sua autonomia.
Sequéncia Didatica baseada no
modelo de Sala de Aula Invertida e
PBL, utilizando a Piramide

Hologréfica como recurso

pedagdgico em turmas do Ensino Médio.

Nossa Sequéncia Didatica foi desenvolvida para abordar os principios da Optica,
com foco em leis de reflexdo e formacéo de imagens, utilizando uma piramide holografica
como ferramenta didatica central.

Assim, destacamos que nosso produto educacional, aqui exposto, trata-se de uma
Sequéncia Didatica clara, organizada em trés fases distintas e interdependentes: Pré-Aula,
Aula Presencial e Pés-Aula. Cada uma dessas etapas é acompanhada de detalhamento
minucioso sobre objetivos, recursos necessarios e atividades a serem conduzidas. Este
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nivel de especificidade permite que qualquer educador possa implementar a proposta sem
necessidade de buscar informages adicionais.

Na Fase Pre-Aula, o produto educacional se destaca por integrar a metodologia de
sala de aula invertida, orientando os professores na selecédo e disponibilizacdo de materiais
multimodais. Textos explicativos, videos e exercicios interativos sdo sugeridos como
recursos, permitindo que os alunos construam uma base teorica sélida antes da aula
presencial. Ferramentas como foruns online e quizzes automaticos reforcam o
aprendizado autébnomo, incentivando o engajamento prévio dos estudantes com o0s

conceitos de Optica.

A Fase de Aula Presencial adota a metodologia de aprendizagem baseada em
problemas (Problem-Based
Learning — PBL) para
explorar ~a  piramide
hologréfica. A abordagem
pratica promove a

investigacdo cientifica

colaborativa, com

atividades que envolvem experimentacdo e analise critica. Detalhes sobre como conduzir
a aula, desde a apresentacdo inicial do problema até o uso de roteiros de investigacdo e a
elaboracdo de hipéteses, sdo fornecidos de forma a empoderar o professor no processo de
mediac&o do aprendizado.

Na Fase Pos-Aula, o foco estd na reflexdo e avaliacdo. O produto orienta a
conducéo de discussdes reflexivas e a producdo de relatérios pelos alunos, promovendo
a autoavaliacdo e a consolidacdo do aprendizado. Critérios claros de avaliacdo sdo
sugeridos, como participacdo, qualidade das analises apresentadas e capacidade de
sintese. Essa etapa é essencial para garantir que o aprendizado se estenda alem da sala de
aula, valorizando o desenvolvimento de habilidades criticas e investigativas.

Ressaltamos ainda que fornecemos orientacdes préaticas para a implementacéo da
proposta, desde a organizacdo dos materiais até dicas pedagogicas para facilitar a
conducéo das atividades. A independéncia do produto é reforcada pela inclusdo de um
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guia detalhado para cada fase da sequéncia didética, tornando-o funcional como recurso
didatico autbnomo.

Este produto educacional exemplifica o0 compromisso do MNPEF com a criacéo
de materiais pedagogicos robustos e inovadores, podendo ser utilizado por outros
professores do Ensino Médio como ferramenta eficaz para ensinar Optica de forma
pratica, engajante e acessivel, mesmo sem referéncias adicionais a dissertacao original. A
proposta evidencia o potencial transformador de praticas pedagogicas bem planejadas na

formacéo de estudantes criticos e criativos.

1. Fundamentacio teorica

A proposta de utilizar o Ensino Hibrido no formato de sala de aula invertida,
aplicado ao Aprendizado Baseado em Problemas (PBL) com o uso da piramide
hologréfica, alinha-se com metodologias ativas que promovem protagonismo discente e

aprofundamento no aprendizado.

A sala de aula invertida é

caracterizada pela inversio do modelo

tradicional de ensino: os estudantes acessam
previamente conteldos tedricos, geralmente
por meio de materiais digitais, liberando o
tempo em sala de aula para atividades -
praticas e colaborativas, como resolucdo de
problemas e discussdes. Essa abordagem,
integrada ao PBL, coloca os alunos diante de
desafios  reais, permitindo que a
aprendizagem seja mais contextualizada e
significativa, particularmente no estudo da

Fisica, que exige a aplicacdo pratica de

conceitos tedricos para uma compreensao

robusta.
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O PBL se destaca ao engajar os estudantes na resolucdo de problemas
desafiadores, promovendo o desenvolvimento de habilidades criticas como anélise,
sintese e trabalho em equipe. No contexto do ensino de Fisica, essa metodologia permite
que os alunos explorem fendmenos do cotidiano, como os relacionados a Optica, de forma
prética e integrada. A pirdmide hologréfica, enquanto ferramenta didatica, adiciona um
elemento visual e interativo ao ensino de conceitos como reflexdo, refracdo e formagéo
de imagens virtuais, utilizando uma estrutura de faces transparentes que reflete a luz de
dispositivos eletronicos para criar a ilusdo de tridimensionalidade. Essa abordagem
combina teoria e pratica, ampliando o engajamento e a retencao dos alunos.

Destacamos que no ensino de Optica, a pirdmide hologréafica oferece uma
plataforma inovadora para explorar os fundamentos da reflexéo e refracdo da luz. Através
de sua construcdo, os alunos podem observar a interacdo da luz com diferentes superficies
e compreender os principios da formagdo de imagens tridimensionais, mesmo que
virtuais. Essa experiéncia sensorial facilita a aplicacdo dos conceitos abstratos da 6ptica
em um ambiente pratico, reforcando a aprendizagem por meio da experimentacdo e
manipulacdo direta. A combinacdo da sala de aula invertida com o PBL potencializa o
uso da piramide hologréfica, oferecendo um modelo de ensino que promove autonomia e
exploracdo ativa. A integracdo de metodologias ativas como a sala de aula invertida e o
PBL com tecnologias educacionais, como a piramide holografica, reflete a evolugdo das
praticas pedagogicas na educacdo contemporanea. Essa abordagem atende a necessidade
de tornar o ensino mais dindmico e conectado as demandas dos estudantes, que muitas
vezes carecem de motivacdo nos métodos tradicionais. No ensino de Fisica, a visualizacao
de conceitos complexos atraves de recursos interativos como a piramide holografica ndo
apenas facilita a compreensdo, mas também desperta o interesse e a curiosidade cientifica
dos alunos, contribuindo para uma aprendizagem mais eficaz e significativa.

Portanto, a sequéncia didatica proposta ¢ uma estratégia inovadora que combina
0 uso de tecnologias interativas com metodologias ativas para transformar o ensino de
Fisica no ensino médio. A sala de aula invertida proporciona aos alunos o tempo
necessario para explorar contetudos tedricos em seu ritmo, enquanto o PBL os desafia a
aplicar esses conhecimentos em problemas reais, utilizando a pirdmide holografica como

suporte visual e experimental. Essa abordagem promove ndo apenas o aprendizado de
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conceitos fisicos, mas também o desenvolvimento de competéncias essenciais para o
século XXI, como pensamento critico, criatividade e colaboracao.

Além dos aspectos didaticos e visuais, a sequéncia didatica proposta enfatiza os
calculos e principios especificos da Fisica, como a aplicacdo das Leis da Reflexao e
Refracdo e o Principio de Fermat para explicar a trajetoria da luz na pirdmide hologréfica.
Os alunos séo incentivados a calcular angulos de incidéncia e reflexdo, bem como a
estimar indices de refracdo utilizando conceitos da Optica geométrica. Essas atividades
reforcam o entendimento tedrico e permitem uma compreensdo aprofundada dos
fendmenos envolvidos, ao conectar 0s conceitos abstratos com situagcdes concretas e

visualmente demonstraveis por meio da piramide holografica.

2. Passo a passo da Sequéncia Didatica Completa

Esta sequéncia didatica foi projetada para desenvolver a compreensdo profunda
dos conceitos de Optica, especialmente a
formacdo de imagens em espelhos planos e
as leis de reflexdo. A estratégia pedagdgica
inclui trés fases integradas, com foco na
aplicacdo pratica e sem protagonismo
estudantil.

Com base no contetido analisado,

aqui estd a fundamentacéo tedrica detalhada
para o produto educacional descrito:

1.1. Objetivos de Aprendizagem
1. Compreender as leis de reflex&@o e sua aplicacdo na formacao de imagens.

2. Analisar manifestagdes Opticas atraves de experimentos praticos.
3. Desenvolver habilidades de investigacdo, formulacdo de hipoteses e trabalho em

equipe.
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1.2. Estrutura da Sequéncia Didatica
A sequéncia didatica € dividida em trés fases principais:

1. Fase Pré-Aula (Sala de Aula Invertida)

2. Fase de Aula Presencial (Introducdo ao PBL e Atividade Pratica)

3. Fase Pos-Aula (Reflexdo e Avaliagao)

1.2.1. Fase 1: Pré-Aula (Sala de Aula Invertida)

Preparacgdo do Material Didatico

« Selecione contetidos multimodais que abordem os principios da Optica, incluindo:

O

Textos explicativos sobre as leis de reflexdo e formacdo de imagens em
espelhos planos.

Videos didaticos que demonstram experimentos relacionados a formacéo
de imagens e aplicac6es de reflexdo.

Exercicios préaticos para a fixacdo dos conceitos basicos, como questiona-

rios interativos e atividades de simulacao.

o Organize esses materiais em uma plataforma de aprendizagem, como o Google

Sala de Aula, e disponibilize-os com antecedéncia.

Comunicacéo e Motivacao

e Envie um comunicado claro aos alunos por meio da plataforma, explicando a im-

portancia da preparacao prévia. Destaque a relevancia dos conceitos para a ativi-

dade prética.

o Ultilize ferramentas de engajamento, como féruns de discussdo online, onde 0s

alunos podem compartilhar davidas e reflexdes antes da aula.

Monitoramento do Estudo Auténomo

o Programa quizzes automaticos na plataforma para verificar se os alunos acessaram

e compreenderam o material.

« Faca um acompanhamento ativo, respondendo as perguntas no forum e incenti-

vando a participagdo com perguntas solicitadas.
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Expectativa: Os alunos chegam a aula com uma base tedrica solida, prontos para aplicar

0S conceitos em um experimento pratico.

1.2.2. Fase 2: Aula Presencial (Introducgéo ao PBL e Atividade Pratica)

Introducéo ao PBL e Exploracdo do Conceito
o Passo 1: Apresentacao da Pirdmide Hologréfica

o Comece a aula com uma
breve explicacao sobre a pi-
ramide hologréfica, sua es-
trutura e como ela sera utili-
zada.

o Introduza uma problematica:
“Como as imagens formadas
em uma piramide hologré-
fica sdo explicadas pelas leis

da reflexdo?”

o Passo 2: Discusséao Inicial
o Dividaaturmaem grupos de 4-5 alunos. Cada grupo deve discutir e anotar
suas hipdteses sobre como as imagens sao formadas, relacionando com o
contetdo treinado.
o Instrua os grupos a formularem perguntas investigativas, como: “Qual ¢ a
trajetoria da luz ao passar pelas faces da piramide?” ou “Como as leis da

reflexdo se aplicam em diferentes angulos?”.

Atividade Prética (PBL)
e Passo 3: Experimentacao
o Distribua as piramides hologréaficas e instrua os alunos a observarem a

projecéo das imagens em diferentes angulos.
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o Oriente-0s a documentar suas observacoes detalhadamente, identificando
as quatro imagens geradas pelas faces da piramide.
o Promova o uso de um roteiro de investigacao, que pode incluir:
= Registro de observages visuais (esbogos e seguranca).
= Comparacdo dos resultados com as hipéteses iniciais.
= Discussdo em grupo sobre os achados.
e Passo 4: Registro e Analise
o Cada grupo deve compilar suas descobertas em uma apresentacao curta,
abordando:
= Explicagdo das observacdes a luz das leis de reflex&o.

= Reflexdes sobre a validade das hipoteses e ajustes necessarios.

1.2.3. Fase 3: P6s-Aula (Reflexao e Avaliacéo)

Discusséo e Feedback
» Relna os grupos e conduza uma discussdo geral na sala de aula. Peca que com-
partilhamos as descobertas e dificuldades encontradas.
o Intervenha com perguntas reflexivas, como: “Que adaptacdes na metodologia po-
deriam ser feitas para melhorar a experiéncia?”
« Forneca feedback construtivo, destacando pontos positivos e destacando melho-

rias na abordagem investigativa.

Exercicio de Reflexao Individual
« Solicite aos alunos que elaborem um relatério de reflexdo com as seguintes carac-
teristicas:
o Resumo da atividade prética, destacando os principais achados.
o Autoavaliacdo, identificando o que aprenderam e 0s pontos em que tive-
ram dificuldades.
o Propostas de melhoria, indicando adaptagdes ou novas abordagens para

experimentos futuros.

Avaliacao de Aprendizagem
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Avaliar o desempenho dos alunos por meio
de:

o Participacdo nas discussdes e expe-
rimentos.

o Qualidade do relatério de reflexdo,
observando a profundidade da ana-

lise e a capacidade critica.

3. Recursos e Materiais Necessarios

Para a Pré-Aula: Videos explicativos, textos e exercicios online, Google Sala de
Aula.

Para a Aula Presencial: Piramides hologréficas (uma por grupo), folhas de ano-
tacOes, projetor (opcional).

Para a Pos-Aula: Modelo de relatorio de reflexdo, questionario para autoavalia-

cao.

Dicas para o Professor

Mantenha o engajamento: faca perguntas estimulantes durante a apresentacdo dos
grupos.

Adapte a complexidade do material conforme a progresséo dos alunos e suas ne-
cessidades.

Facilite uma troca de experiéncias entre 0s grupos, para que aprendam com as
diferentes abordagens.

Com esta sequéncia didatica detalhada, vocé pode implementar uma experiéncia

de aprendizagem que envolve os alunos ativos, promovendo a assimilagdo pratica e

colaborativa dos conceitos de Optica.

Consideracoes Finais
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O produto educacional desenvolvido, Sequéncia Didatica baseada no modelo de
Sala de Aula Invertida e PBL, utilizando a Piramide Holografica como recurso
pedagdgico em turmas do Ensino Médio, oferece uma abordagem didatica inovadora para
o ensino de Optica, combinando teoria e pratica em uma sequéncia didatica
cuidadosamente planejada. Para professores interessados em adotar as atividades e
recursos propostos, € essencial compreender que a eficacia desta metodologia esta na
integracdo harmoniosa entre as trés fases delineadas — Pré-Aula, Aula Presencial e Pds-
Aula — e na promocdo de uma aprendizagem ativa e colaborativa. O carater autbnomo do
material permite sua aplicacdo direta, com recursos detalhados e de facil adaptagdo a
diferentes contextos escolares.

Destacamos a utilizacdo da sala de aula invertida, parte da metodologia de Ensino
Hibrido, como um diferencial importante desta proposta. Durante a Pré-Aula, os alunos
tém acesso a recursos multimodais, como videos, textos explicativos e exercicios
interativos, disponibilizados previamente por meio de plataformas digitais. 1sso permite
que cheguem a aula com uma compreensdo inicial dos conceitos de reflexdo e formacéo
de imagens, prontos para aplica-los em atividades praticas. Para os professores, essa
abordagem reduz a necessidade de exposicOes tedricas extensas e possibilita dedicar mais
tempo ao acompanhamento individual e ao estimulo ao pensamento critico. Esse formato
hibrido também € ideal para turmas heterogéneas, pois oferece flexibilidade para que cada
estudante avance em seu ritmo durante a fase preparatéria. Bem como, o uso da piramide
holografica, como ferramenta pedagdgica, € um ponto de destaque desta proposta, pois
proporciona uma vivéncia concreta dos conceitos de reflexao e formagéo de imagens em
espelhos planos. Professores podem explorar a atividade pratica como um ponto de
partida para outras discussdes em Optica, ampliando o escopo do aprendizado e
conectando-o a outros fendmenos dpticos. Além disso, a inclusdo de estratégias baseadas
em Aprendizagem Baseada em Problemas (PBL) fomenta o desenvolvimento de
habilidades de investigacdo cientifica, raciocinio légico e trabalho em equipe entre os
alunos, aspectos indispensaveis para uma formacdo integral. E recomendavel que o
professor atue como mediador do processo investigativo, estimulando os estudantes a
formular hipoteses e refletir sobre suas descobertas.

Este produto educacional, nossa Sequéncia Didatica, permite adaptacdes para

atender as necessidades de diferentes turmas e realidades educacionais. Professores
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podem, por exemplo, modificar as atividades praticas para abordar outros conceitos de
Fisica, como dispersdo da luz ou principios de O&ptica ndo-linear, ampliando as
possibilidades de aplicacdo da piramide hologréfica; da mesma forma, os recursos
multimodais sugeridos podem ser complementados com materiais locais ou adequados
ao nivel de compreensdo dos alunos, garantindo uma experiéncia pedagégica mais
personalizada e relevante. A adocdo dessas alternativas deve considerar os objetivos de
aprendizagem da turma, mantendo a coeréncia metodologica do produto, pois, o alcance
e a abrangéncia deste produto educacional ultrapassam a sala de aula, posicionando-o
como um exemplo de inovacao e acessibilidade no ensino de Fisica.

Enfim, por meio de nossa Sequéncia Didatica, produto educacional que
apresentamos, esperamos nao apenas a compreensao aprofundada de conceitos opticos, e
sim, a valorizacdo do aprendizado ativo, o qual coloca o estudante como protagonista de
sua formacdo. Ja em relacdo aos professores que se propuserem a utilizar este produto
educacional, reforcamos a importancia de realizarem adaptacGes ponderadas e refletirem
constantemente sobre os resultados obtidos, buscando sempre potencializar o
engajamento e a aprendizagem dos alunos.

Este fechamento ndo é apenas um ponto final, mas um convite a experimentar,
aprimorar e compartilhar praticas pedagogicas que transformem o ensino em uma

experiéncia marcante e significativa.
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